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Mach mal Pause
Das Leben scheint sich mehr und mehr zu beschleunigen. Stress  
und Hektik prägen den Alltag vieler, die Zeit rauscht vorbei. «Mach 
mal Pause», gönn Dir was, zum Beispiel Zeit. Die Fastenzeit ist ein 
geeigneter Zeitpunkt, um Pause zu machen. Fasten meint loslassen, 
was einen einengt, innehalten und sich besinnen. So wird die Fasten- 
zeit zu einer Zeit der Entschleunigung. Ein paar Überlegungen.

40 Tage ohne …
Eine Kampagne der Jugendarbeitsstelle des 
Bistums lautet: 40 Tage ohne. Ich fange lieber 
klein an. Ein Tag ohne, zwei Tage ohne. Ohne 
was? Ohne das, was mich zusätzlich stresst, 
ohne das, was mich unnötig aufhält, ohne 
das, was ich nicht unbe-
dingt brauche. Vielleicht die 
vielen Gruppenchats auf 
Whatsapp? Das Game auf 
dem Smartphone? Vielleicht 
lasse ich das Geschmier 
auf den Fenster für einmal 
sein und setze mich mit einer Tasse Tee an die 
Sonne? Vielleicht gibt es mal kein grosses Zmit-
tag, sondern eine feine Wähe vom Beck?

40 Tage mit …
Obwohl das eine zum andern führt, gefällt mir 
die Umkehrfrage besser: 40 Tage mit … Mit 
was? Mit einem täglichen die Beine hochlegen 

Die Stelle,
an der du die Ewigkeit 
berührst.

und in den Himmel schauen; mit einem Kaffee-
treff mit einem Lieblingsmenschen; mit einem 
Spaziergang; mit fünf Minuten Zeit für mich am 
Morgen.

40 Tage ohne … Das «Ohne» führt zu einer 
Lücke, die MIT etwas anderem gefüllt werden 

kann. Mit dem neuen «Mit» 
erhalte ich einen Mehrwert 
in meinem Alltag.

Die ersten Minuten
Ein solcher Mehrwert kön-
nen die ersten Minuten am 

Morgen sein. Dort beginnt die Entschleunigung 
meines Alltags. Ganz klein. Grosse Lehrer des 
geistlichen Lebens weisen immer wieder auf die 
ersten Morgenstunden und sagen: «Nimm den 
Anfang des Tages wahr. Er ist die Stelle, an der 
du die Ewigkeit berührst». Ich weiss, dass mein 
Tag getaktet sein wird: Arbeit, Kinder, Haus-
halt. Viele Aufgaben und Verpflichtungen sind 
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gegeben, ich werde gewisser-
massen fremdbestimmt. Aber 
die ersten Minuten des Tages 
sollten mir gehören. In ihnen 
steckt die Energie für den Tag.

Pausen einplanen
Damit uns die Aufgaben des 
Tages nicht einfach überrol-
len, gibt es einen hilfreichen 
Trick: Pausen ganz bewusst 
im Terminkalender eintragen. 
«Pause» ist eine Sperrzeit  – 
sie wird nicht für Sitzungen, 
E-Mails erledigen oder Ähnli-
ches hergegeben. Diese Sperr-
zeiten dienen dem persönli-
chen Auftanken, der Erholung. 
Die Pausen sind nicht einfach 
eine Zeit, die mir «nach der 
Arbeit» übrig bleibt. Nein, 
die Pausen gehören in meine 
Arbeitsplanung. Es braucht 
etwas Disziplin, aber ein Ver-
such lohnt sich!

Brigitte Blöchlinger

30 Minuten Auszeit – 30 Minuten für Dich – 
30 Minuten Auftanken
«Über den Wolken muss die Freiheit wohl grenzenlos sein», über den 
Wolken ist der Himmel weit, unendlich weit und lässt Ewigkeit erah-
nen. Ein bisschen eintauchen in diese Weite, ein bisschen spüren von 
dieser Ewigkeit: das möchten wir an den «Himmelweit»-Abenden. Wir 
treffen uns und halten inne im Alltag, bei Stille, Musik, Gesang und 
Meditation:

Donnerstag, 14. März, 19.30 Uhr in der Kapelle Neuhaus
Musik: Fabienne Romer – Texte: Brigitte Blöchlinger

Im Geist von Taizé
Im kleinen französischen Dorf Taizé hat Frère Roger vor bald 100 Jah-
ren eine Gemeinschaft gegründet, die die Grenzen der Konfessionen 
sprengte. Kern dieser einfachen Gemeinschaft ist bis heute das gemein-
same Beten und Singen. Der Ort zieht jährlich Tausende von Men-
schen an und der Geist von Taizé strahlt in die ganze Welt. So finden an 
unzähligen Orten «Taizé-Gebete» statt: Die meditativen Gesänge von 
Taizé tragen jeden Einzelnen und machen die Gemeinschaft der Glau-
benden und Hoffenden erfahrbar. Die Himmelweit-Abende möchten 
diesen Geist von Taizé spüren lassen. 

Neue Anlassreihe

 Himmelweit
30 Minuten für Dich
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01.03. Freitag
Eschenbach

19.00 Pfarrkirche Ökumenischer 
 Wortgottesdienst für die ganze 
Seelsorgeeinheit zum Frauen-
Weltgebetstag mit dem Frauen-
chor Bürg-Neuhaus

 Opfer: Projekte Weltgebetstag 
(anschl. gemütliches Zusammen-
sein im Generationenhaus)

03.03. Sonntag – 3. Fastensonntag
Eschenbach

10.30 Pfarrkirche Wortgottesdienst mit
 Kommunionfeier
 Musik: Kirchenchor Eschenbach
 Opfer: Projekt «Pro Pomasqui», 

Ecuador
● PA Marie-Louise Romer
Goldingen

 Suppentag
10.30 Pfarrkirche ökumenischer Wort-

gottesdienst mit dem Männer-
chor St. Gallenkappel-Goldingen

 Opfer: Stiftung Therapeion Zizers
● Pfr. Martin Jud 
● PA Michael Vogt
St. Gallenkappel

09.00 Pfarrkirche Wortgottesdienst mit
 Kommunionfeier
 Opfer: Stiftung Therapeion Zizers

● PA Marie-Louise Romer

04.03. Montag
Eschenbach

19.30 Ermenswil Eucharistiefeier

06.03. Mittwoch
St. Gallenkappel

09.15 Pfarrkirche Eucharistiefeier

07.03. Donnerstag
St. Gallenkappel

18.30 Rüeterswil Eucharistiefeier

08.03. Freitag
Eschenbach

08.45 – 9.15 Pfarrkirche Versöhnungs-
sakrament (Beichte)

09.30 Pfarrkirche Eucharistiefeier

09.03. Samstag
Walde

20.00 Pfarrkirche Eucharistiefeier
 Opfer: SOFO, Solidaritätsfonds 

für Mutter und Kind
● Pfr. Thomas Thalmann

10.03. Sonntag – 4. Fastensonntag
Eschenbach

10.30 Pfarrkirche Eucharistiefeier
 Opfer: Verein «love4all», Ruanda

● Pfr. Thomas Thalmann
Goldingen

09.00 Pfarrkirche Eucharistiefeier
 Opfer: Kloster Fahr

● Pfr. Thomas Thalmann

St. Gallenkappel
 Suppentag
10.30 Pfarrkirche Wortgottesdienst mit 
 Kommunionfeier
 Opfer: Verein «love4all», Ruanda

● PA Michael Vogt

11.03. Montag
Eschenbach

19.30 Ermenswil Eucharistiefeier

13.03. Mittwoch
St. Gallenkappel

09.15 Pfarrkirche Eucharistiefeier

14.03. Donnerstag
Eschenbach

18.30 Ermenswil Eucharistiefeier

15.03. Freitag
Eschenbach

09.30 Pfarrkirche Eucharistiefeier
18.30 Pfarrkirche Versöhnungsfeier 

für Familien

16.03. Samstag
Goldingen

18.30 Pfarrkirche Wortgottesdienst mit 
Kommunionfeier

 Opfer: Fastenaktion
● PA Marie-Louise Romer

17.03. Sonntag – 5. Fastensonntag
Eschenbach

10.00 Generationenhaus Paschafiir, 
eine Sunntigsfiir für die 
 Erstkommunikanten 
(mit Anmeldung)

10.30 Pfarrkirche Wortgottesdienst mit 
 Kommunionfeier
 Opfer: Fastenaktion

● PA Marie-Louise Romer
St. Gallenkappel

09.00 Pfarrkirche Wortgottesdienst mit
 Kommunionfeier
 Opfer: Fastenaktion

● PA Marie-Louise Romer

18.03. Montag
Eschenbach

19.30 Ermenswil Eucharistiefeier

20.03. Mittwoch
St. Gallenkappel

19.00 Pfarrkirche «Abend der Barm-
herzigkeit»
● Pfr. Thomas Thalmann

21.03. Donnerstag
Goldingen

18.30 Hintergoldingen Eucharistiefeier

22.03. Freitag
Eschenbach

09.30 Pfarrkirche Eucharistiefeier

23.03. Samstag
Goldingen

18.30 Pfarrkirche Familien-Eucharistie-
feier mit Palmensegnung

 Opfer: Fastenaktion
● PA Marie-Louise Romer
● Pfr. Thomas Thalmann

24.03. Sonntag – Palmsonntag
Eschenbach

10.30 Pfarrkirche Familien-Eucharistie- 
feier mit Palmensegnung

 Opfer: Fastenaktion
● PA Michael Vogt
● Pfr. Thomas Thalmann
St. Gallenkappel

09.00 Pfarrkirche Familien-Eucharistie- 
feier mit Palmensegnung

 Opfer: Fastenaktion
● PA Marie-Louise Romer
● Pfr. Thomas Thalmann
Walde

10.30 Pfarrkirche Familien-Wortgottes-
dienst mit Kommunionfeier und 
Palmensegnung

 Musik: Kirchenchor Walde
 Opfer: Fastenaktion

● PA Marie-Louise Romer

25.03. Montag
Eschenbach

19.30 Ermenswil Eucharistiefeier

28.03. Donnerstag – Hoher Donnerstag
St. Gallenkappel

18.00 Pfarrkirche Abendmahl, inszeniert 
von Kindern der 4. Klassen
● PA Marie-Louise Romer
Eschenbach

19.00 Pfarrkirche Eucharistiefeier,
 anschliessend Anbetung im 

Michaelsraum bis 21 Uhr
● Pfr. Thomas Thalmann

29.03. Freitag - Karfreitag –
 Fast- und Abstinenztag

Eschenbach
15.00 Pfarrkirche Wortgottesdienst mit
 Kreuzverehrung
 Musik: Kirchenchor Eschenbach
 Opfer: ChristInnen im Hl. Land

● PA Marie-Louise Romer
St. Gallenkappel

15.00 Pfarrkirche Wortgottesdienst mit
 Kreuzverehrung
 Musik: Kirchenchor St. Gallen-

kappel
 Opfer: ChristInnen im Hl. Land

● PA Michael Vogt
Walde

15.00 Pfarrkirche Karfreitagsliturgie
 Musik: Kirchenchor Walde
 Opfer: ChristInnen im Hl. Land

● Pfr. Thomas Thalmann

Gottesdienste im März 2024



5

30.03. Karsamstag - Osternacht
St. Gallenkappel

17.00 Pfarrkirche Chinderfiir
20.00 Pfarrkirche Osternacht mit 

Osterfeuer; Musik: Kirchenchor 
St. Gallenkappel 

 Opfer: ChristInnen im Hl. Land
● Pfr. Thomas Thalmann

31.03. Ostersonntag
Goldingen

05.30 Pfarrkirche Ostermorgen mit 
Osterfeuer: Musik: Fabienne 
Romer und Solisten

 Opfer: ChristInnen im Hl. Land
● Pfr. Thomas Thalmann

Eschenbach
10.30 Pfarrkirche Festgottesdienst
 Musik: Kirchenchor Eschenbach
 Opfer: ChristInnen im Hl. Land

● PA Marie-Louise Romer
● Pfr. Thomas Thalmann

01.04. Ostermontag
Walde

10.30 Pfarrkirche Festgottesdienst
 Musik: Solist
 Opfer: ChristInnen im Hl. Land

● PA Michael Vogt
● Pfr. Thomas Thalmann

Schaufenster

Kirchenchor Eschenbach

Ostern 2024
Anton Diabelli (1781 – 1858)

Messe in Es, Op. 107

Festtags- Sonntag, 31.03.2024, 10.30 Uhr
Gottesdienst Kath. Kirche Eschenbach

Orchester ad hoc

Solistin Deborah Fogal, Sopran

Orgel Fabienne Romer
Leitung Daniel Winiger

www.kirchenchor-eschenbach-sg.ch

Rosenkranzgebete
Eschenbach
Pfarrkirche Fr, 09.00
Ermenswil  So, 17.00 

Mo/Di, 19.00
Neuhaus Do, 18.30 (7.3. und 21.3.)

St. Gallenkappel
Pfarrkirche Mi, 08.40 (6.3. und 13.3.!)

Chinderfiir 
Wir feiern Ostern 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Bild: von Hans auf Pixabay 
 

Samstag, 30. März 2024 um 17.00 Uhr 
in der Pfarrkirche St. Gallenkappel 

 

Anschliessend Eier tütschen im Familienzentrum 
Wir freuen uns auf alle kleinen und grossen Teilnehmer. 

 

Nächste Chinderfiir: 1. Juni 2024 zur Tauferinnerung in St. Gallenkappel



6

Palmbinden: eine alte Tradition leben
Palmen binden ist eine jahrtausendalte Tradition: wir 
geben sie gerne weiter!
Das Palmbinden findet wie folgt statt:
Goldingen: Fr, 22. März, 17.30 – 20 Uhr, Goldiger Stube
Walde: Sa, 23. März, 9 – ca. 11.30 Uhr, Schulhaus Walde
St. Gallenkappel: Sa, 23. März, 13.15 – 16 Uhr, Pfarrhaus
Eschenbach: Sa, 23. März, 13.30 – 16 Uhr, Pfus
Die Pfarreiräte und Freiwillige machen Palmzweige und 
weiteres Material bereit. Traditionell werden vier oder 
acht rote Äpfel pro Palmbaum eingebunden. Bringen Sie 
diese bitte selber mit! Damit das Palmbinden zum Erfolg 
wird, benötigen jüngere Kinder die Hilfe eines Elternteils. 
Gartenhandschuhe nicht vergessen. Damit 
genug Material bereit gestellt werden kann, 
bitten wir um eine Anmeldung bis am 8. März 
mittels QR-Code oder nachstehendem Talon: 
✁

Anmeldung Palmbinden ans zuständige Pfarramt

Name/Vorname:

Telefon:

  Ich werde zu Hause selber eine Palme binden und das 
Material abholen kommen.

  Ich werde im Pfarreihaus/Schulhaus die Palme binden.
  Ich möchte im Palmsonntags-Gottesdienst einen kur-

zen Text lesen. (Gottesdienste siehe Seite 4)

Unterstützungsprojekte Suppentage
Samstag, 2. März, 11.30 – 14 Uhr,
Suppenzmittag im Dorftreff Eschenbach
Sonntag, 3 März, 11.30 – 14 Uhr
Suppenzmittag in der Goldiger Stube Goldingen
Sonntag, 10. März, 11.30 – 14 Uhr
Suppenzmittag in der Turnhalle St. Gallenkappel
Mit dem Erlös der Suppentage vom Samstag, 2. März im 
Dorftreff Eschenbach und Sonntag, 10. März in der Turn-
halle St. Gallenkappel unterstützen wir einen Projektvor-
schlag der Pfarrei St. Gallenkappel. Der Verein «love4all» 
fördert Kinder, Jugendliche und Erwachsene in Ruanda. 
Josephine Niyikiza aus Jona hat den Verein gegründet. 
Im Gottesdienst in St. Gallenkappel wird das Projekt vor-
gestellt werden. Nähere Informationen finden Sie unter 
www.love4all.ch.

Mit dem Erlös des Suppentags vom Sonntag, 3. März 
in Goldingen unterstützen wir das Schweizer Kinder-
heim Therapeion in Zizers. Für die Mitarbeitenden der 
Stiftung Therapeion ist jeder Mensch einzigartig und soll 
sich individuell entfalten können. Kinder mit schweren 
Beeinträchtigungen haben dort ein sicheres Zuhause, in 
dem sie ganzheitlich und respektvoll betreut werden.

Wir freuen uns, wenn Sie durch die Teilnahme an den 
Suppentagen und mit Ihren Spenden ein Zeichen der 
Solidarität und Anteilnahme setzen.

Michael Vogt, Ressort Diakonie

 
 
 

 

  
 

 
 

 
     

 
 

   
   

 

ab 11 Uhr bis 14 Uhr 
in der Turnhalle St. Gallenkappel 

feine Spaghetti  
à discrétion 
mit verschiedenen  
Saucen! 

Preise 
Kinder bis 12 Jahre     Fr.  7. – 
Erwachsene und Kinder ab 13 J.  Fr. 14. –    

Wir freuen uns auf viele hungrige 
Bäuche!  
Blauring St. Gallenkappel 

Ökum. Gottesdienst - «Jeder Beitrag zählt»
Sonntag, 3. März, 10.30 Uhr, Pfarrkirche Goldingen

Viele Hände können zusammen Grosses bewirken. Jeder 
einzelne und jeder Beitrag zählen! In diesem Sinn laden 

wir herzlich ein zum Öku-
menischen Gottesdienst am 
Sonntag, 3. März, 10.30 Uhr 
in der Pfarrkirche Goldin-
gen. Der Gottesdienst wird 
gestaltet von Pfr. Martin Jud 
und Seelsorger Michael Vogt 
zum Thema «Jeder Beitrag 

zählt». Der Männerchor St. Gallenkappel-Goldingen ge-
staltet den Gottesdienst musikalisch.
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Paschafiir für Erstkommunion-Kinder
Sonntag, 17. März, 10 Uhr,
Generationenhaus 
Eschenbach

Paschafiir eine Sunntigsfiir 
für die Erstkommunikanten 
am 17. März um 10 Uhr (mit 
Anmeldung). Es ist eine weitere Vorbereitung auf euer 
Fest. Das Vorbereitungsteam der Sunntigsfiire freut sich 
auf euch!

Osternacht – «Dies ist die Nacht …»
Samstag, 30. März, 20.00 Uhr, Kirche St. Gallenkappel
Sonntag, 31. März, 5.30 Uhr, Kirche Goldingen

Am späten Abend des Karsamstags oder am frühen 
Ostermorgen ist der wichtigste Gottesdienst des Kir-
chenjahres: Die Feier der Osternacht, in der Christen die 
Auferstehung Jesu feiern. «Christus ist auferstanden, er 
ist wahrhaft auferstanden Halleluja!»

Besammlung ist auf dem Kirchplatz der jeweiligen 
Pfarrkirche. Die Feier beginnt mit der Segnung des 
Osterfeuers, Entzünden der Osterkerze und Einzug des 
Osterlichtes mit dem feierlichen «Exsultet», übersetzt 
das Osterlob, in die dunkle Kirche. Ausgewählte bibli-
sche Worte erinnern an die grossen Taten Gottes mit den 
Menschen. Da können wir nicht anders, als unsere Taufe 
erneuern. Wir sagen Ja zu diesem Gott, der uns auch 
heute zur Freiheit und zum Heil führen will.

Der Kirchenchor St. Gallenkappel unter der Leitung 
von Diana Pál und Fabienne Romer an der Orgel sowie 
Instrumentalisten werden mit Musik die frohe Botschaft 
von der Auferstehung verstärken.

Die gefärbten Ostereier sind ein Symbol der Auferste-
hung und ermutigen uns, diese Auferstehungsbotschaft 
nach Hause zu nehmen. Nach dem Gottesdienst in Gold-
ingen ist ein «Osterzmorgen» im Gasthaus zum Rössli 
organisiert.

Kein Jugendkreuzweg
Der Jugendkreuzweg in Goldingen an Karfreitag findet 
nicht statt. Alle Karfreitagsliturgien der Seelsorgeeinheit 
finden Sie in der Gottesdienstordnung auf Seite 4.

Das letzte Abendmahl mit Jesus – 
inszeniert von Kindern
Donnerstag, 28. März, 18 Uhr, Kirche St. Gallenkappel

Das Ereignis vom letzten Abendmahl mit Jesus wird 
am hohen Donnerstagabend von den Kindern als Szene 
gespielt. Jesus, der seinen Freunden die Füsse wäscht 
und das Brot als seinen Leib teilt. Der Meister macht, was 
sonst nur Diener tun! So ist es in der Gemeinschaft von 
Jesus.

Jesus sagt: «Ich bin das Brot des Lebens». Wir teilen 
miteinander Brot im Andenken an die Freundschaft mit 
Jesus und erinnern uns daran, dass das Osterfest für 
unseren Glauben ganz wichtig ist.

Zur Feier vom letzten Abendmahl mit Jesus sind 
ALLE ganz herzlich eingeladen.

 
Karfreitag, 29. März, 15.00 Uhr  
 Wortgottesdienst zur Sterbestunde Christi 

 

CHORWERKE  
FÜR KARFREITAG  

  
Osternacht, 30. März, 20.00 Uhr 
 Gottesdienst zur Auferstehung Christi 
 

CHORWERKE  
ZUR OSTERNACHT  

Musikalische Leitung:  Diana Pál 
Orgel:    Fabienne Romer 

KIRCHENCHOR  
ST. GALLENKAPPEL 

 

Interessierte Sängerinnen und Sänger sind bei uns ohne  
besondere Vorkenntnisse immer willkommen.  
Tel. 079 585 58 94 Anita Grünenfelder, Copräsidentin  
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Mitteilungen

 
Gräberräumung Friedhof  
 
Die gesetzliche Grabesruhe läuft bei Erdbestattungen von Erwachsenen nach zwanzig 
Jahren, von Kindern nach fünfzehn Jahren und bei Urnenbeisetzungen nach zehn Jahren ab 
(Ausnahme Friedhof Goldingen ab 01.01.2008, 20 Jahre). Es sind deshalb folgende Gräber 
zu räumen: 
 
Friedhof Eschenbach 
– 1 Reihe Erdbestattungen von Mai 2003 bis Juli 2004 
– 1 Reihe Urnengräber von März 2013 bis August 2014 
– Urnenwände von Juli 2013 bis Mai 2014 
 
Friedhof Goldingen 
– Erdbestattungen von März 2003 bis März 2004 
 
Friedhof St. Gallenkappel 
– Erdbestattungen von Oktober 2003 bis März 2004 
– Urnengräber von Februar 2013 bis November 2013 
– Urnennische von Januar 2014 
 
Friedhof Walde 
– Erdbestattung von Dezember 2003 
 
Die Räumung durch die Angehörigen soll an folgenden Daten erfolgen: 
 
Eschenbach zwischen 2. bis 8. September 2024 
Goldingen zwischen 15. bis 21. April 2024 
St. Gallenkappel zwischen 1. bis 7. April 2024 
Walde zwischen 1. bis 7. April 2024 
 
Nicht wegzunehmen sind die Granitstellriemen und die Schrittplatten. Sie stehen im 
Eigentum der Politischen Gemeinde. 
 
Nach Ablauf dieser Daten werden nicht entfernte Grabsteine etc. von Amtes wegen 
geräumt. Nachträgliche Eigentumsansprüche können nicht berücksichtigt werden. 
 
Für weitere Auskünfte steht das Bestattungsamt gerne zur Verfügung. 
 
 
Eschenbach SG, 24. Januar 2024     Bestattungsamt Eschenbach SG 
 
 

Abschied im Pfarreirat 
Eschenbach
Nach fast zwei 
Jahren als 
Co-Präsidentin 
hat sich Flurina 
Gadient ent-
schieden, auf 
Ende Februar 
2024 ihre 
 Tätigkeit als 
Pfarreirätin 
und Pfarreirats-
präsidentin in Eschenbach aufzu-
geben. Wir bedauern den Weggang 
von Flurina sehr und werden ihre 
engagierte und herzliche Art ver-
missen. Wir haben aber auch gros-
ses Verständnis, dass sie sich wieder 
mehr Freiraum für Beruf und Fami-
lie wünscht, und freuen uns, dass 
sie weiterhin bei einzelnen Anlässen 
und Projekten mitwirken wird. Ruth 
Wahl übernimmt das Co-Präsidium 
in Eschenbach von Flurina. Ruth 
Wahl wird in ihrer Funktion im Prä-
sidium unterstützt werden von Co-
Präsidentin Barbara Landolt.

Der Pfarreirat sucht 
Unterstützung
Wir suchen für den Pfarreirat Eschen-
bach vernetzte und engagierte Per-
sonen, die sich für das Pfarreileben 
in Eschenbach interessieren und 
die sich einbringen möchten. Es ist 
auch möglich z.B. als Pensionierte/
Pensionierter bei verschiedenen 
Anlässen mitzuhelfen (z.B. bei Apé-
ros) oder auch als Pfarreiratsmit-
glied oder im Ratspräsidium aktiv zu 
werden. Für nähere Informationen 
geben Ihnen die Ratsmitglieder oder 
der Pfarreibeauftragte Michael Vogt 
gerne Auskunft!
 Pfarreirat Eschenbach

Abwesenheiten
Thomas Goldiger 7.  – 10. März

Das Pfarramt-Sekretariat in Eschenbach 
ist am 21./22. März nicht besetzt.
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Impressionen

Viele besondere Momente
Weitere Bilder finden Sie unter 
kath-eschenbach.ch oder über 
den QR-Code:

Sunntigsfiir in Eschenbach vom 20. Januar: Die 
Geschichte von Jochebed (Mutter von Moses) 
und Moses nachgestellt mit Figuren, im Laufe 
des Erzählens hat sich das Bild immer wieder 
verändert.

Feierliche Taufgelübdeerneuerungen der Erstkommunion-
kinder in Goldingen, St. Gallenkappel und Eschenbach am 
13. und 14. Januar 2024 (von oben).
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Agenda

Jeden Donnerstag, 8.30 –11.30 Uhr
Hüeti-Dienst
FAZ St. Gallenkappel
www.familienzentrum-stgallenkappel.ch

Jeden Freitag, 9 –11.30 Uhr
Mütter- und Väterberatung
Eschenbach, Generationenhaus
Offene Beratung (auf Anmeldung auch 
Nachmittags möglich).
www.muetterberatung-see-gaster.ch

Freitag, 1. März, 12 Uhr
Mittagstisch St. Gallenkappel/Walde, 
Rest. Waldegg
Pro Senectute – Mittagstisch, 12 Uhr, 
Anmeldung erwünscht bis Mittwoch-
abend vor dem Anlass bei Pro Senectute 
Ortsvertreter Max Schwitter: 
055 284 12 87, max.schwitter@bluewin.ch
oder direkt im Restaurant: 055 284 63 33

Dienstag, 5. März, 12 Uhr
Mittagstisch
Goldingen, Gasthaus zum Rössli
Pro Senectute – Mittagstisch, ca. 12 Uhr.  
(In Folge Ferien «Rössli» findet der 
Mittagstisch eine Woche früher statt.) Es 
ist keine Anmeldung nötig. Jrene und 
 Michael Dietrich freuen sich auf Sie. 
Für Rückfragen: Pro Senectute Orts-
vertreterin Ursi Hofmann, 055 284 13 40

Mittwoch, 6. März, 11.30 Uhr
Pasta-Treff
Eschenbach, Generationenhaus
Für Kinder der 4. – 6. Klasse: eintreffen ab 
11.30 Uhr, 12 Uhr Mittagessen, danach 
Spiel und Spass bis 14 Uhr. Fünf Franken 
Unkostenbeitrag bitte direkt vor Ort 
 bezahlen. Anmelden bis Montagabend an
gastgeberin.eschenbach@evang-uznach.ch

Mittwoch, 6. März, 14 – 16 Uhr
KISS-Kafi im Pfarreizentrum 
Schmerikon
Die Genossenschaft KISS-Linth steht für 
eine unkomplizierte Nachbarschaftshilfe. 
Das KISS-Kafi bietet die Möglichkeit mit 
Mitgliedern und den Verantwortlichen 
ins Gespräch zu kommen und mehr von 
der KISS-Idee zu erfahren. Bei Fragen 
oder für Fahrdienst nach Schmerikon: 
077 522 17 71, kiss-linth.ch

Mittwoch, 6. März, 17.30 – 19.30 Uhr
Trauerkreis
Eschenbach, Pfarreiheim «Pfus»
Kontakt: trauerkreis@mail.ch
www.kath-eschenbach.ch

Donnerstag, 7. März, 11.30 Uhr
Mittagstisch
Eschenbach, Rest. Mürtschen
Pro Senectute – Mittagstisch, 11.30 Uhr,
Anmeldung erforderlich bis am Mittwoch,
16 Uhr im Rest. Mürtschen, 055 286 26 90.
Für Rückfragen: Pro Senectute Orts-
vertreterin Agnes Thrier, 055 282 27 49

Donnerstag, 7. März, 19 .30 Uhr
«Jede Stimme zählt»: Singen mit 
Fabienne Romer in der Kirche 
Eschenbach
(ökumenische Fastenreihe)

Freitag, 8. März
FG Eschenbach
Hauptversammlung im 
Generationenhaus
Auskunft: Irene Müller, 055 284 13 79
oder irene.mueller@fg-eschenbach.ch

Donnerstag, 14. März, 19.30 Uhr
«Himmelweit – 
30 Minuten zum Abschalten»
In der Kapelle Neuhaus mit Musik von 
Fabienne Romer und Texten von Brigitte 
Blöchlinger (siehe S. 3).

Freitag/Samstag, 15./16. März
Lernort-Kirche Projekt zum Thema 
«Gemeinsam gegen Armut in der Welt 
und in der Schweiz»
Die Jugendlichen der 3. Oberstufe erhalten 
Einblicke in die Armutsbekämpfung. Am 
Freitag werden die Hilfswerke Pro 
Pomasqui (Ecuador) und Swisshands 
Stiftung Offene Hand (Beispiel Nigeria) 
vorgestellt. Am Samstag findet eine 
Caritas-Schnitzeljagd mit Besuch des 
neuen Caritasmarktes beim Bahnhof 
Rapperswil statt. Ab 12.15 Uhr Suppen-
zmittag in der Aula Breiten Eschenbach 
für ALLE. Herzliche Einladung! Anmel-
dung bis 8. März an brigitte.bloechlinger@
kath-eschenbach.ch

Dienstag, 19. März, 17.30 Uhr
Jugend kocht
Eschenbach, Generationenhaus
Für alle aus der Oberstufe: gemeinsam 
planen, einkaufen, essen und geniessen 
bis 20.30 Uhr.
Kontakt: Thomas Goldiger, 078 637 18 63,
thomas.goldiger@kath-eschenbach.ch

Dienstag, 19. März, 19.30 Uhr
«Jeder Buchstabe zählt»: Bibliolog 
mit Pfr. Martin Jud im Pfarreiheim 
Eschenbach
(ökumenische Fastenreihe)

Dienstag, 19. März, 19 – 22 Uhr
FG Eschenbach
Türdeko: Drahtreif mit Blumen
Pfarrreiheim Eschenbach
Kursleitung: Eveline Schocher
Kosten: CHF 75.– (Nichtmitglieder CHF 85.–)
Anmeldung bis 3. März
Auskunft: Karin Guntlin, 055 282 13 47
karin.guntlin@fg-eschenbach.ch

Mittwoch, 20. März
Linth 59plus
Führung Ferag AG Hinwil
Experten für innovative und dynamische 
Intralogisitik-Lösungen
Anmeldung bis 10. März/Kosten: CHF 25.–
Auskunft: Ruth Mäder, 044 935 20 21 
oder linth-senioren59plus@bluewin.ch

Donnerstag, 21. März, 11.30 Uhr
Mittagstisch
Eschenbach, Rest. Mürtschen
Pro Senectute – Mittagstisch, 11.30 Uhr,
Anmeldung erforderlich bis am Mittwoch,
16 Uhr im Rest. Mürtschen, 055 286 26 90.
Für Rückfragen: Pro Senectute Orts-
vertreterin Agnes Thrier, 055 282 27 49

 

F 

Freitag 1. März 

Wir beten für Frieden  
19 Uhr       Pfarrkirche Eschenbach  

Es singt der Frauenchor Bürg Neuhaus  
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Einblicke

1. Jahresgedächtnis Eschenbach
24. März
Albert Schmuki-Tomasi,
Pension Obersee, Schmerikon
René Bieri-Furrer,
Kapellweg 1, Neuhaus

Stiftmessen Eschenbach
Der Verstorbenen wird jeweils in der 
Eucharistiefeier vom Freitag, 9.30 Uhr 
gedacht.

In der Woche vom 4. – 9. März
Maria Kuster-Schiffmann, Rickenstr. 8
Josef Rüegg-Jenewein, Massholdern 4
Alfred Schnyder-Kalberer, Gütschweg 12

In der Woche vom 11. – 16. März
Hedwig und Melchior Kuster-Rüegg,
Blessmülistrasse 3
August Oberholzer-Kriech, Obergass 11
Anna Wey-Klauser, Bürg

In der Woche vom 18. – 23. März
Josef Gadient-Egli, Schönenweg 11
Doris Güntensperger,
Johanneumstrasse 3, Neu St. Johann
Josef Kuster-Bollhalder,
Rapperswilerstrasse 10
Regina Kuster-Bollhalder,
Rapperswilerstrasse 10
Alice Kemmler-Gübeli, Rüti ZH
Johann Kemmler-Gübeli, Rüti ZH
Josef Steiner, Rickenstrasse 2
Maria und Albert Steiner-Rüegg,
Rapperswilerstrasse 15
Herbert Hatt-Steiner,
Fätzikonerstrasse 30

Stiftsmessen Goldingen
16. März
Burkhard Nietlispach-Leubin, Bürgstr. 19

Stiftsmessen St. Gallenkappel
24. März
Sophie Rüegg-Gübeli, Bergweg 6
Pfarrer Isidor Bischof, Rickenstrasse 10

Stiftsmessen Walde
24. März
Marili Rüegg-Artho,
Haus Berg, St. Gallenkappel

Gratulationen
Wir gratulieren herzlich zum Geburtstag 
und wünschen Gesundheit, Kraft und 
Gottes Segen.

Hermine Betschart-Lendi
96 Jahre am 3. März

Lisette Blöchlinger
85 Jahre am 4. März

Josef Mathis-Käppeli
90 Jahre am 8. März

Astrid Blöchlinger-Wäspi
80 Jahre am 12. März

Josef Hager-Strässle
80 Jahre am 14. März

Anselm Rüegg-Stoob
95 Jahre am 16. März

Elisabeth Schmuki-Thoma
85 Jahre am 17. März

Theodor Rüegg-Helbling
91 Jahre am 18. März

Hedwig Gadient-Kuster
92 Jahre am 19. März

Letizia Thoma-Colpo
94 Jahre am 19. März

Franz Konrad-Hofstetter
75 Jahre am 27. März

Gottfried Oberholzer-Hess
75 Jahre am 29. März

Siegfried Reichmuth-Oberholzer
80 Jahre am 29. März

Fran Markaj-Dedaj
80 Jahre am 31. März

Verstorbene
27. Januar
Rosmarie Hürlimann-Strübi
Altschwandstrasse 860, Rüeterswil

Taufen
Wir wünschen allen Familien Gottes 
Segen und viel Freude mit ihren Kindern. 
Die Taufe empfangen durfte:

Robin Helbling, Eschenbach

Kirchenopfer
Kirchenrestaurationen (Epiphanie) 706.45
Sternsingeraktionen:
– Eschenbach (Amazonien) 3305.95
– St. Gallenkappel (Amazonien) 6135.55
– Walde (Amazonien) 2018.35
– Goldingen (Sitfung Balm) 4802.79
SOFO, Solidaritätsfonds 
für Mutter und Kind 808.75
Eschenbacher Missionare 1080.35
Diakonische Aufgaben in der SE 
– bzw. Missionen 183.95
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Besuchen Sie uns unter

www.kath-eschenbach.ch

Kontakt

Seelsorgeteam

Thomas Thalmann, Pfarrer
Pfarreibeauftragter Goldingen und Walde
Büro Pfarramt Eschenbach
Kirchweg 4, 8733 Eschenbach
Tel. 055 292 11 25
thomas.thalmann@kath-eschenbach.ch

Marie-Louise Romer, Seelsorgerin
Pfarreibeauftragte St.Gallenkappel
Rickenstrasse 37, 8735 St. Gallenkappel
Mobil 077 422 76 47
marie-louise.romer@kath-eschenbach.ch

Michael Vogt, Seelsorger
Teamkoordinator a. i.
Pfarreibeauftragter Eschenbach
Kirchweg 4, 8733 Eschenbach
Tel. 055 284 63 83/Mobil 077 430 71 83
michael.vogt@kath-eschenbach.ch

Brigitte Blöchlinger
Leitung  Katechese/Seelsorgerin in 
Berufseinführung
Kirchweg 4, 8733 Eschenbach
Tel. 055 292 11 24/Mobil 079 650 43 59
brigitte.bloechlinger@kath-eschenbach.ch

Kirchliche Jugendarbeit

Thomas Goldiger
kirchl.  Jugendarbeiter in Ausbildung
Rickenstrasse 37, 8735 St. Gallenkappel
Tel. 055 284 63 84/Mobil 078 637 18 63
thomas.goldiger@kath-eschenbach.ch

Pfarrämter

Kath. Pfarramt Eschenbach
Kirchweg 4, 8733 Eschenbach
Tel. 055 282 37 08, pfarramt.eschenbach@
kath-eschenbach.ch

Kath. Pfarramt Goldingen und Walde
Kirchweg 4, 8733 Eschenbach
Tel. 055 284 11 12,
pfarramt.goldingen@kath-eschenbach.ch
Sekretariat, Nicole Bollhalder
Mo, Di, Do, Fr, 8–11.30 Uhr
Do 14–17 Uhr

Kath. Pfarramt St. Gallenkappel
Rickenstrasse 37, 8735 St. Gallenkappel
Tel. 055 284 63 80
pfarramt.stg@kath-eschenbach.ch
Sekretariat, Ursi Rüegg
Di, Do, Fr, 8–11 Uhr

Religionslehrpersonen

Angelica Dreier
Tel. 055 246 45 71
angelica.dreier@kath-eschenbach.ch

Brigitta Graf
Tel. 078 755 40 73
brigitta.graf@kath-eschenbach.ch

Cornelia Hartmann
Tel. 078 608 56 11
cornelia.hartmann@kath-eschenbach.ch

Nathalie Vandenbrouck
nathalie.vandenbrouck@
kath-eschenbach.ch

Hauptorganistin

Fabienne Romer
Bohlwiesstrasse 8, 8725 Ernetschwil
Tel. 076 412 22 48
fabienne.romer@kath-eschenbach.ch

Sakristane

Sakristan Eschenbach
Peter Schwitter, Tel. 055 282 53 77
Thomas Goldiger, Stv., Tel. 078 637 18 63

Sakristan Bürg
Thomas Goldiger, Tel. 078 637 18 63
Irene Nyffeler, Stv., Tel. 079 589 96 72

Sakristane Ermenswil
Irene Nyffeler, Tel. 079 589 96 72
Adrian Oertig, Tel. 079 458 07 68

Sakristane Neuhaus
Irene Nyffeler, Tel. 079 589 96 72
Adrian Oertig, Tel. 079 458 07 68

Sakristane Goldingen
Maurin Büsser, Tel. 055 284 27 80
Adrian Oertig, Stv., Tel. 079 458 07 68

Sakristanin Hintergoldingen
Martha Hofmann, Tel. 079 396 15 33

Sakristane St. Gallenkappel
Adrian Oertig, Tel. 079 458 07 68
Irene Nyffeler, Tel. 079 589 96 72

Sakristaninnen Walde
Esther Gisler, Tel. 079 297 17 56
Martha Hofmann, Tel. 079 396 15 33

Redaktionsschluss Nr. 4/2024

Freitag, 1. März 2024

Impressum

Herausgeber: Kath. Pfarrämter Eschenbach, 
Goldingen, St. Gallenkappel, Walde
www.kath-eschenbach.ch
Auflage: 2800, erscheint 12x jährlich
Layout, Druck und Versand:
ERNi Druck und Media, Kaltbrunn
Der Innenteil «Katholische Kirche Eschenbach» ist eine 
Beilage zum Pfarreiforum. Verlag und Redaktion der 
Mantelpublikation PfarreiForum: Verein Pfarrblatt im Bistum 
St. Gallen, Webergasse 9, Postfach, 9004 St. Gallen
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Cambria TrueType (CID) / Identity-H / eingebettete Untergruppe
Candara TrueType (CID) / Identity-H / eingebettete Untergruppe
Candara-Bold TrueType / WinAnsi / eingebettete Untergruppe
Candara-BoldItalic TrueType (CID) / Identity-H / eingebettete Untergruppe
Candara-Italic TrueType (CID) / Identity-H / eingebettete Untergruppe
CenturyGothic (2x) TrueType (CID) / Identity-H / eingebettete Untergruppe
CenturyGothic-Bold TrueType (CID) / Identity-H / eingebettete Untergruppe
Epilogue-Bold TrueType / WinAnsi / eingebettet
Epilogue-Light TrueType / WinAnsi / eingebettet
Epilogue-Light TrueType (CID) / Identity-H / eingebettete Untergruppe
Epilogue-Regular TrueType / WinAnsi / eingebettet
Epilogue-SemiBold TrueType / WinAnsi / eingebettet
Epilogue-SemiBold TrueType (CID) / Identity-H / eingebettete Untergruppe
Euphemia TrueType (CID) / Identity-H / eingebettete Untergruppe
Fraunces9pt-Bold Type1 / Custom / eingebettet
Fraunces9pt-Italic Type1 / WinAnsi / eingebettet
Fraunces9pt-LightItalic Type1 / Custom / eingebettet
Fraunces9pt-Regular Type1 / Custom / eingebettet
Fraunces9pt-SemiBold Type1 / Custom / eingebettet
Fraunces9pt-SemiBoldItalic Type1 / WinAnsi / eingebettet
Helvetica TrueType / WinAnsi / eingebettete Untergruppe
InkFree TrueType (CID) / Identity-H / eingebettete Untergruppe
MinionPro-Regular Type1 / WinAnsi / eingebettet
MyriadPro-Regular Type1 / WinAnsi / eingebettete Untergruppe
TimesNewRoman TrueType / WinAnsi / eingebettete Untergruppe
TimesNewRomanPS-BoldMT (2x) TrueType / WinAnsi / eingebettete Untergruppe
TrebuchetMS TrueType / WinAnsi / eingebettete Untergruppe
TrebuchetMS-Bold TrueType / WinAnsi / eingebettete Untergruppe
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Walbaum Display,Bold (2x) TrueType / WinAnsi / eingebettete Untergruppe
ZapfDingbatsStd Type1 / Custom / eingebettet





